GRUPOS de VALORES

Educar en valores es acompanar a los hijos en el proceso de respuesta
libre y personal sobre su propia idenfidad, y sobre los horizonfes y metas que
buscan para su felicidad. Valores e identidad son, en consecuencia, dos
realidades inseparables. Una formacion plena que permita configurar o
identidad de un ser humano en crecimiento, No puede desvincularse o
prescindir de una seriay bien planificada educacion enlos valores.

El protagonismo de los padres y mas en la etapa de educacion infantil,
es insustituible. Ellos son los que van a decidir qué valores pretenden
involucrar en la educacion de sus hijos. Los valores pueden agruparse:

1- Valores bioldgicos: alimentos, salud, etc. Son necesidades bdsicas.

2~ Valores intelectuales: el conocimiento, la creatividad, razonamiento,
etc. origina el mundo cultural del nino.

3-Valores teoiégieoss el cuidado, el respeto, y aprecio del medio en que
desarrollala vida.

4~ Valores marales: el respeto, la tolerancia, la solidaridad, la verdad, son
los pilares de las relaciones afectivas con el mundoy con los demas.

5- Valores religinsos: son propios de los creyentes y su orienfacion en Ia
infancia, corresponde a los padres.

Si gueréis poneros en contacto con nosotros, estamos en:
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Como eduesr en valores (3

¢Qué necesitan los ninos para vivir y convivir con los demdas?

Nos preguntamos muchas veces por qué es importante y necesario
que eduguemos a nuestros hijos a traves de los valores. Educar a nuestros
hijos para que qgprendan a dar valor a algunas conductas vy
comportamientos les ayudard a convivir de mejor maneray a sentirse bien
en el ambiente en que se encuentren.

Valores como la amistad, la comprension, la tolerancia, la paciencia,
la solidaridad y el respeto, son esenciales para un sano desarrollo de los
NINOS.

Un nino que conoce el limite del ofro, podrd vivir una vida sana y

saludable, sea en su entorno familiar o escolar, Un nino que sabe respetar
alos demas, serd mas faciimente respetado, y asi con todo.
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T"&hsrnlﬂr valores a los hijo?

Los valores son las reglas de conducta y actitudes segun
las cuales nos comportamnos y que estan de acuerdo con
aquello gue consideramos correcto. Al nacer, los niNnos No son Ni
bbuenos ni malos. Con la ayuda de sus padres, educadoresy de
los que conviven con ellos, aprenderdn lo que estd bienylo que
estd mal decir, hacer, actuar, vivir.

Pero, ¢{cOmMo educar a los hijos en valores? Primero,
conociendo cada uno de los valores. Una seleccion de los
principales valores para que los padres hagan un repaso y
luego se los ensenen en el dia a dia asus hijos, serian:

AMABILIDAD, RESPETO A LA DIVERSIDAD,
OBEDIENCIA, AMOR A LA NATURALEZA, AMISTAD,
T@LERANCFA BONDAD, PERSEVERANCIA, RESPETO AL
BIEN COMUN, GENEROSIDAD, ...

También es preciso recordaros que 1os NiNos aprenden con
el eiemplo. El eiemplo que dan sus padres en su forma de
relacionarse con los demdads, de pedir las cosas, de compartir
mesa, asiento, de cooperar, de ayudar a los demds, de
defender, de reclamar, de tolerar y aceptar. Si los padres no
tienen paciencia con su hijo, ¢qué creen que el nino va
aprender?

La responsabilidad que tienen los padres en la fransmisidn
de los valores a sus hijos es crucial.

Al enfrentarse a la dura labor de educar a los ninos,
aparecen dudas y femores. Ante la pregunta de or dénde
empezar, es necesaro conocer una serie valores
imprescindibles para que los pequenos puedan Tener una
|n(fjor|]rc3|o felizy adquieran unas virtudes muy valiosas para la vida
adulta

Lémo los nitos pueden eprender a ser amigos

La amistad es uno de los valores mds importantes a
desarrollar en la educacion de los ninos. Se trata del afecto
personal, puro y desinteresado, compartido con ofra
persona, que nace y se fortalece mediante las
interrelaciones entre los seres humanos.

Para que el nino aprenda sobre el valor de la amistad es
necesario formarle con nociones, conocimientos,
habilidades, emociones, vivencias, sentimientos, y que le
preparemMaos para vivircon armonia y respeto.

Si un nifio £s amigo:

- Busca la conciliacidn y no se pelea con sus companeros.
- Comparte sus juguetes con los demds niNos.
- Conversay atiende alos demads.

- Ayuda a un companero gue ha hecho algo malo
explicdndole lo incorrecto de su actuacion.

- Se preocupa por sus CoOMpPaNeros.

- Se esfuerza por hacer algo Util en beneficio de los amigos.
- Anima al companero o0 amigo que esté triste.

- Se alegra con los logros positivos de los demads.

- Invita a sus amMigos a jugar en su casa.

- Se preocupa por algun amigo herido o enfermo.

- Demuestra afectoy carino a sus amigos.

Aprenderaseranmigo

Los ninos deben saber quién es un
buen amigo y por que, como se
comportan los buenos amigos, Yy
como mantener una buena
amistad. Deben qgprender que un
buen amigo puede ser para
siempre, y qQue para eso es
necesario cultivar y alimentar la
amistad, dia fras dia, en la escuelq,
en el parque, en la vecindad, etc. El
contacto con los iguales hace que
el universo del nino sea aun mMas
grandioso y rico. A traves del otro, él
puede aprender mucho de todo y
de si mismo.
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